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Skak - Brain Booster Camp

Beskrivelse

En Brain Booster Camp giver bgrn og unge nye veje til laering med skoleskak som omdrejningspunkt. Med
playful learning som metode rykker Dansk Skoleskaks undervisere ud med lektioner og sjove "minigames”, der
er skreeddersyet til deltagernes niveau - en metode, der fanger og fastholder bgrn og unge. En Brain Booster
Camp kan tilpasses i varighed, antal deltagende og indhold, men det centrale element er at hjeelpe til
deltagernes udvikling fagligt, socialt og mentalt igennem skoleskak.

Skoleskak treener bgrn og unge i at koncentrere sig, at teenke logisk, at samarbejde og at teenke sig om og
vente pa, at andre har taenkt sig om og meget mere. Vi har ogsa positive erfaringer fra specialomradet, og en
camp kan designes til stort set alle malgrupper inden for bgrn og unge - uanset om deltagerne aldrig har spillet
skoleskak eller er vant til at banke deres venner og foraeldre i spillet.

Aktiviteter

Aktiviteter pa Brain Booster Camp
Séadan kan et program for en camp se ud, hvor to undervisere fra Dansk Skoleskak laver én endags Brain
Booster Camp for en klasse, hvor stgrstedelen ikke har spillet skoleskak tidligere. De forskellige blokke vil
opretholde elevernes vanlige pauser.

08:00 - 11:30: Gennembang af brikkerne + minigames

Der bliver gennemgaet, hvordan hver brik rykker med efterfalgende minigame, sa deltagerne kan afprgve det i
praksis, far man kan gar videre til den naeste brik. Det er ikke givet, at vi nar alle brikkerne igennem, men i sa
fald spiller vi blot med de brikker, som er blevet introduceret.

12:15 - 12:50 Arm-og-hjerneskak

Eleverne spiller to mod to, hvor den ene pa holdet er "hjerne", og den anden er "arm". Hjernen ma kun sige
navnet pa en brik, fx "springer", og sa er det op til armen at veelge hvilken springer, der skal rykkes og hvor den
skal rykkes hen. Det er ikke tilladt at tale sammen, og det treener i hgj grad samarbejdsevnerne og ikke mindst
kontrol af frustrationer, nar ens makker gar noget helt andet, end det man vil have dem til.

12:50 - 13:20 Kondiskak


https://skoleskak.dk/det-gor-vi/
https://skoleskak.dk/skoleskak-for-alle/

| to hold spiller vi kondiskak med magnetbrikker pa vores seje skoleskakbil. Holdene er opdelt i to reekker, hvor
den forreste i raekken lgber op til bilen, rykker og spurter tilbage for at trykke pa uret. Herefter er det den forreste
i kgen for det andet holds tur.

13:20 - 13:30 Afrunding
Tak for i dag til deltagerne, der vil modtage diplom og medaljer.

Forberedelse

Ingen forberedelser er ngdvendig til en Brain Booster Camp.

Efterbehandling

Campen kan st alene men vil veere endnu mere effektiv med efterbehandling i form af baeredygtig skoleskak pa
den enkelte skole/instituion, hvor deltagerne pa campen kan blive ved med at treene de samme egenskaber og
kvaliteter.

Formal

Formalet med en Brain Booster Camp er at udvikle bagrn og unge fagligt, socialt og mentalt - samtidig med, at de
har en sjov dag. Succeskriteriet er ikke at uddanne dygtige skakspillere, men snarere at leere eleverne at holde
fokus, koncentration og teenke fremad, sa de bliver bedre til matematik, trives bedre og bliver mere livsduelige.
Dysten pé brzettet er kun en del af leeringsaktiviteterne, da de sociale adfeerdsregler (at give hand fer og efter
kampen og opfere sig ordentligt uanset resultatet) er mindst lige sa vigtige elementer.

Dialogen om de forskellige situationer, der opstar pa og udenfor braettet, giver et udgangspunkt for at tale om,
hvordan vi taenker, handterer frustration og samarbejder med hinanden. Disse samtaler handler ikke blot om
situationerne omkring skakspillet, idet vi prioriterer transfer til "det virkelige liv" hgjt. Kan du holde fokus i

fyrre minutter til skoleskak og samarbejde med en makker, s kan du ogsa ggre det i en engelsktime eller et
fremtidigt job.
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https://skoleskak.dk/skole-medlemsskab/

Praktisk information
Udbyder

Dansk Skoleskak

Forlgbstype

Forlgb med formidler
Forlgb pa skolen/institutionen

Malgruppe
0. - 10. klasse

Antal
60

Kan ogsa laves for flere klasser.

Periode
Hele aret

Varighed

Varigheden kan variere.

Pris
(ink. moms)

Fire timers camp for to klasser (undervist adskilt eller sammen) vil koste ca. 12.000 kr. Det er muligt at
lade campen vare kortere/leengere, og prisen vil &ndre sig herefter. Kontakt os og lad os finde en fair pris
for lige praecis den camp, | gnsker jer.

Emneomrade

Naturvidenskab
Trivsel og feellesskaber

Fag
Matematik
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https://udoglaer.dk/user/197
https://www.verdensmaalene.dk/maal/3
https://www.verdensmaalene.dk/maal/4
https://www.verdensmaalene.dk/maal/10

Kontakt udbyder
Dansk Skoleskak

TIf. 30 49 05 80




