
Præsentation

Dansk Skoleidræt er en landsdækkende idrætsorganisation, der som den eneste i Danmark alene arbejder for 
at forbedre folkesundheden gennem mere og sjovere fysisk aktivitet i landets skoler. Du kender muligvis 
hovedorganisationen fra Skolernes Motionsdag, Sæt Skolen i Bevægelse, Legepatruljen eller Skolesport.

Skolen skal være medlem af Dansk Skoleidræt Østjylland, medlemskabet gør at I gratis kan deltage i aktiviteter 
arrangeret af den østjyske kreds. Vores aktiviteter deles op i elev- og læreraktiviteter, her kan vi bla. nævne.

Elevaktiviteter: Atletikstævne på stadion for 6.-7. klasse, skolefodbold, brydedage, dansetræf, skolehåndbold, 
skolevolleyball, høvdingebold, skolebasket og mange flere.

Læreraktiviteter: Mulighed for Kurser, hvis der opstår behov lokalt på skolen. Udlån af rekvisitter og materialer til 
idrætsundervisningen.

Mere info her

Følg den Østjyske kreds på facebook her

Kontakt

Joan Bak

bakjoan0@gmail.com

Bestyrelsesmedlem

30 49 40 08

https://skoleidraet.dk/kredse/%C3%B8stjylland/bestyrelsen/
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Udbyder

Dansk Skoleidræt Østjylland
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