
Præsentation

Præsentation af Silkeborg Skoleidræt:

Silkeborg Skoleidræt er en lokal idrætsorganisation, der udelukkende tilbyder stævner og andre arrangementer 
til skolerne i Silkeborg Kommune. Vi vil gerne medvirke til, at eleverne får lyst til at dyrke idræt, både i deres 
fritid, men også i deres voksenliv, ved at tilbyde gode og sjove fysiske aktiviteter til kommunens skoler. Vi 
tilbyder aktiviteter til 4.-7. klassetrin.

Silkeborg Skoleidræt arrangerer også kurser for lærere i Silkeborg Kommune.

Silkeborg Skoleidræt samarbejder desuden med Dansk Skoleidræt Østjylland (DSØ). Alle kommunale Silkeborg-
skoler (og flere private) er medlem af DSØ. Medlemskabet gør at skolerne gratis kan deltage i aktiviteter 
arrangeret af den østjyske kreds. Blandt disse aktiviteter kan nævnes: Idrætsfestival, atletikstævne på Aarhus 
Stadion for 6.-7. klasse, skolefodbold, brydedage, dansetræf, skolehåndbold, skolevolleyball, høvdingebold, 
skolebasket, kurser for lærere/pædagoger, Sæt Skolen i bevægelse kurser og mange andre ting.

Mere info om DSØ på: ?https://skoleidraet.dk/kredse/%C3%B8stjylland/

Følg kreds DSØ på Facebook: ?https://www.facebook.com/danskskoleidraetoestjylland

Kontakt

Rikke Happel

rikkebernstorff.happel@silkeborg.dk
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